
Menor
Cirugía

CursoCursoCurso

PROGRAMA CURSO PRECONGRESO 
TÉCNICAS CIRUGÍA MENOR

Director: Dr. Ciro Bustos R., FACS



MenorCirugía

Descripción General
La cirugía menor es una competencia esencial para el médico clínico. Sin embargo, la variabilidad en la técnica y el
manejo de complicaciones puede afectar los resultados estéticos y funcionales. Este curso busca estandarizar
criterios bajo la normativa vigente y las mejores prácticas internacionales, utilizando el modelo de "Flipped
Classroom" (Aula Invertida) para maximizar el tiempo de práctica presencial durante el curso.

Objetivo General 
Capacitar a los participantes en el manejo integral de procedimientos de cirugía menor, integrando conocimientos
de técnica quirúrgica avanzada, criterios oncológicos básicos y principios de cirugía plástica, con el fin de resolver
patologías ambulatorias de forma segura, eficiente y con altos estándares cosméticos, tanto en pacientes adultos
como pediátricos.

Objetivos Específicos 
Dominar la farmacología quirúrgica: Calcular dosis precisas de anestésicos locales y esquemas de
analgesia/antibioterapia basados en la evidencia para prevenir toxicidad y resistencia. 
Perfeccionar la técnica técnica: Ejecutar cierres de tensión nula y técnicas de sutura avanzada (intradérmica y
plastías simples) para optimizar la cicatrización. 
Enfoque Oncológico: Identificar lesiones sospechosas de malignidad y aplicar márgenes de resección
adecuados según las guías clínicas de oncología cutánea. 
Gestión de Riesgos: Aplicar correctamente el proceso de consentimiento informado y protocolos de seguridad
para minimizar complicaciones y eventos adversos.
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Dirigido a:
Este curso está diseñado para profesionales que buscan perfeccionar sus habilidades quirúrgicas manuales y actualizar
su base teórica: 

Médicos Cirujanos Generales: Que deseen actualizarse en técnicas plásticas y manejo de oncología cutánea
ambulatoria. 

Residentes de Especialidades Quirúrgicas: Como refuerzo técnico en sus primeros años de formación. 

Médicos de Atención Primaria y Urgencias: Profesionales que enfrentan diariamente trauma menor y cirugía de baja
complejidad en el sistema público o privado. 

Internos de Medicina: Estudiantes de último año con especial interés en áreas quirúrgicas.
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Dra. Juliana Bedoya Martin
Médico Cirujano de la Universidad de Valparaíso y Especialista en Dermatología y Venereología de la Universidad de Chile. Magíster en
Ciencias Médicas mención Inmunología. Cuenta con amplia experiencia clínica en dermatología oncológica, dermatoscopía y
dermatología clínica, desempeñándose en instituciones como Clínica MEDS, Clínica Ciudad del Mar, Clínica Las Condes y Fundación
Arturo López Pérez (FALP). 
Cuenta con experiencia docente en la Universidad de Valparaíso y en programas de formación de especialistas.

Dr. Robin Álvarez Contreras
Médico Cirujano de la Universidad de Chile y Especialista en Cirugía General (Hospital del Salvador, Universidad de Chile). Cuenta con
experiencia en cirugía de urgencia, cirugía menor y gestión clínica hospitalaria. 
Ha desempeñado cargos de jefatura en servicios de urgencia, programas de calidad y seguridad del paciente e infecciones asociadas
a la atención de salud. Posee formación en trauma (ATLS), medicina basada en evidencia y múltiples cursos en cirugía y urgencia. 
Autor de trabajos científicos presentados en congresos médicos y con experiencia docente en formación de estudiantes de medicina.

Dr. Ciro Bustos Reyes, FACS
Director del Curso de Cirugía Menor Precongreso ACS
Médico Cirujano de la Universidad de Valparaíso, Especialista en Cirugía General y Cirugía Plástica, Estética y Reconstructiva. Fellow
of the American College of Surgeons (FACS) e Instructor ATLS (Advanced Trauma Life Support). 
Cuenta con más de 20 años de experiencia en cirugía reconstructiva, trauma y manejo de pacientes quemados, con desempeño en
hospitales de alta complejidad y participación en misiones humanitarias internacionales, incluyendo colaboración con Médicos Sin
Fronteras. Además, ha desarrollado actividad docente en la Universidad de Valparaíso en formación clínica de médicos. 
Actualmente se desempeña en cirugía plástica reconstructiva y microcirugía, combinando actividad asistencial, docente y académica.
Director del Curso de Cirugía Menor Precongreso ACS.

FACULTAD DOCENTE
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Dra. Karin Schwerdtfeger Palacios
Médico Cirujano de la Universidad Finis Terrae y Especialista en Cirugía General de la Universidad de Valparaíso. Cuenta con experiencia
en cirugía y medicina de urgencia, desempeñándose actualmente en el Servicio de Cirugía y Unidad de Emergencia del Hospital de
Quilpué. Posee formación en laparoscopía, trauma (ATLS), soporte vital avanzado (ACLS/BLS). Además, cuenta con Magíster en
Docencia para la Educación Superior y experiencia en formación clínica de internos de medicina.

Dra. Scarlett Lemo Montoya
Médico Cirujano y Especialista en Cirugía General de la Universidad de Chile. Actualmente cursa Magíster en Educación en Ciencias
de la Salud.  Se desempeña como cirujana en el Hospital de Urgencia Asistencia Pública en cirugía de urgencia y cirugía plástica
reconstructiva. Cuenta con formación en trauma (ATLS), soporte vital avanzado (ACLS/PALS) y actualización continua en cirugía
general y reconstructiva.

Dr. Alberto Peña Peña
Médico Cirujano y Especialista en Cirugía General de la Universidad de Chile. Cuenta con experiencia en cirugía de urgencia y cirugía
plástica y de quemados, desempeñándose actualmente en el Hospital de Urgencia Asistencia Pública (HUAP). 
Ha trabajado como cirujano staff y jefe de turno en el Hospital San Juan de Dios, además de experiencia previa como Médico General
de Zona. Posee experiencia en formación clínica y manejo integral de pacientes quirúrgicos.

Dra. Constanza Díaz Garrido
Médico Cirujano de la Universidad Andrés Bello y Especialista en Cirugía General de la Universidad de Chile. Cuenta con experiencia en
cirugía de urgencia y cirugía plástica y de quemados en el Hospital de Urgencia Asistencia Pública (HUAP). Ha desempeñado cargos
de jefatura clínica y programas de salud en el Hospital de La Ligua, destacando su rol en cirugía menor, calidad y seguridad del
paciente y gestión clínica.  Posee formación en trauma (ATLS), soporte vital avanzado (ACLS), cirugía laparoscópica y cirugía
reconstructiva, además de participación en múltiples investigaciones clínicas y congresos de cirugía.
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Cápsula 1: Aspectos Médico-Legales y Seguridad 
El cimiento de la práctica quirúrgica. 

Consentimiento Informado: Aspectos éticos y legales específicos en Chile. 
Seguridad del Paciente: Lista de verificación (checklist) en cirugía menor. 
Preparación del Campo: Asepsia, antisepsia y ergonomía en el box de cirugía.

Cápsula 2: Farmacología Clínica: Anestesia y Manejo del Dolor 
Precisión en el control del dolor en adultos y pediatría. 

Anestésicos Locales: Tipos (Lidocaína, Bupivacaína), latencia y duración. 
Cálculo de Dosis: Prevención de toxicidad (SISTAL) en niños y adultos. 
Técnicas de Infiltración: Local, en abanico y bloqueos tronculares básicos (digital).
Farmacología de Apoyo: Analgésicos postoperatorios y criterios para el uso de antibióticos
(evidencia actual).

Estructura Académica
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Cápsula 3: Fundamentos de Suturas y Materiales 
De la biología de la herida a la elección del hilo. 

Biomecánica de Suturas: Monofilamento vs. Multifilamento; Absorbicle vs. No absorbible. 
Elección según Tejido: Recomendaciones específicas para piel, tejido subcutáneo y mucosas.
Diferencias Etarias: Consideraciones de tensión y cicatrización en piel pediátrica vs. senil.

Cápsula 4: Técnicas Básicas y Exéresis Elemental 
El "core" del curso. 

Incisión y Disección: Manejo del bisturí y pinzas. 
Técnicas de Sutura Comunes: Punto simple, colchoneros (Vertical/Horizontal) y punto corrido. 
Cirugía de Lesiones Comunes: Quistes sebáceos, lipomas y nevos.

Cápsula 5: Técnicas de Cirugía Plástica y Reconstructiva 
Elevando el estándar estético y funcional. 

Principios de Halsted: Respeto por los tejidos. 
Sutura Intradérmica: Técnica paso a paso para cierre cosmético. 
Plastías Básicas: Introducción a las "Z-plastías" y colgajos de avance simples. 
Manejo de Cicatrices: Prevención de queloides y cicatrización hipertrófica.
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Cápsula 7: Trauma, Complicaciones y Simulación 
Resolución de problemas y práctica deliberada. 

Trauma Menor: Heridas complejas en urgencias (pediátricos vs. adultos). 
Manejo de Complicaciones: Hematomas, seromas, infección de sitio quirúrgico y dehiscencia. 
Modelo de Simulación: Guía para la práctica en modelos inertes o sintéticos (del taller presencial).

Cápsula 6: Dermatología Quirúrgica y Oncología Cutánea 
Diagnóstico visual y márgenes de seguridad. 

Identificación de Lesiones: Carcinoma basocelular, espinocelular y sospecha de melanoma. 
Márgenes Quirúrgicos: ¿Cuánto resecar según la sospecha diagnóstica? 
Biopsias: Tipos (Punch, incisional, escisional) y manejo adecuado de la muestra.
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METODOLOGÍA DEL CURSO
Clases teóricas asincrónicas: 7 cápsulas
Plataforma: www.campus.acschile.cl

Clases prácticas presenciales
Jornada sábado 30 de mayo (horario 08.00 a 18.00 hrs.)
Jornada viernes 05 de junio (horario 08.00 a 18.00 hrs.)
Sede Capítulo Chileno ACS. Marchant Pereira 201 of. 702, Providencia

EVALUACIÓN Y CERTIFICACIÓN
Al finalizar el curso, se contemplará una evaluación de alternativa múltiple.
En las destrezas prácticas se exigirá 100% de asistencia.
Se otorgará certificado de aprobación a los participantes que cumplan con todos los requisitos
académicos y aprueben las evaluaciones del curso.

VALOR DE INSCRIPCIÓN $250.500.-
Cupos limitados
Inscripciones: www.acschile.cl
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POLÍTICAS DE CANCELACIÓN:

La fecha límite para anular la inscripción es el 20 de mayo 2026, para ello deberá enviar un correo a
congreso@acschile.cl

Las cancelaciones recibidas sufrirán una penalización del 30% del total por concepto de gastos
administrativos.

Los reembolsos se realizarán dentro de los 60 días finalizado el Congreso.

Para las cancelaciones que se realicen posterior al 20 de mayo, NO se realizará reembolso, sin embargo, se
permitirá transferir la inscripción a otro participante.



Menor
Cirugía

CursoCursoCurso

Certifica:


	Curso
	Cirugía
	Menor
	Objetivos Específicos

	Cirugía
	Menor
	Cirugía
	Menor
	Dr. Ciro Bustos Reyes, FACS
	Dr. Robin Álvarez Contreras
	Dra. Juliana Bedoya Martin
	Dra. Constanza Díaz Garrido
	Médico Cirujano de la Universidad Andrés Bello y Especialista en Cirugía General de la Universidad de Chile. Cuenta con experiencia en cirugía de urgencia y cirugía plástica y de quemados en el Hospital de Urgencia Asistencia Pública (HUAP). Ha desempeñado cargos de jefatura clínica y programas de salud en el Hospital de La Ligua, destacando su rol en cirugía menor, calidad y seguridad del paciente y gestión clínica.  Posee formación en trauma (ATLS), soporte vital avanzado (ACLS), cirugía laparoscópica y cirugía reconstructiva, además de participación en múltiples investigaciones clínicas y congresos de cirugía.
	Dra. Scarlett Lemo Montoya
	Dr. Alberto Peña Peña
	Dra. Karin Schwerdtfeger Palacios

	Estructura Académica
	Cirugía
	Menor
	Cirugía
	Menor
	Cápsula 6: Dermatología Quirúrgica y Oncología Cutánea  Diagnóstico visual y márgenes de seguridad.
	Cápsula 7: Trauma, Complicaciones y Simulación  Resolución de problemas y práctica deliberada.

	Cirugía
	Menor
	EVALUACIÓN Y CERTIFICACIÓN
	VALOR DE INSCRIPCIÓN $250.500.-
	POLÍTICAS DE CANCELACIÓN:

	Cirugía
	Menor
	Curso

	Cirugía
	Menor


